
Soutien à domicile
Services offerts dans les CLSC  
de la région des Laurentides

Pour toute information, 
veuillez contacter  
le guichet d’accès  
au numéro sans frais  
1 833 217-5362

SanteLaurentides.gouv.qc.ca

LE CISSS DES LAURENTIDES 
complice de votre santé



SERVICES AUX PERSONNES 
EN PERTE D’AUTONOMIE

•	 D’une	perte	d’autonomie		
liée	au	vieillissement

•	 D’un	handicap
•	 D’une	maladie	chronique
•	 D’une	opération	

•	 D’une	hospitalisation
•	 D’une	maladie	
préterminale	ou	
terminale

Vous vivez des incapacités temporaires 
ou permanentes en raison :

Ou	vous	êtes	un	proche	aidant	qui	accompagne		
une	personne	en	perte	d’autonomie.

Services offerts par l’équipe du  
soutien à domicile, selon votre  
situation et votre admissibilité :  
•	 Aide	à	domicile	(soins	
et	assistance	à	la	
personne)

•	 Prêt	d’équipement		
temporaire

•	 Répit	en	partenariat	avec	
notre	réseau	de	services	
intégrés	aux	personnes	
âgées	(groupes	de	
soutien,	baluchon	
Alzheimer,	Halte-répit	
Alzheimer)

•	 Groupe	de	soutien	
«Parkinson»

•	 Physiothérapie	et		
ergothérapie

•	 Programme	de		
prévention	des	chutes	
(PIED)

•	 Allocation	pour	obtenir	
de	l’aide,	du	répit,	etc.

•	 Soins	infirmiers	et	
médicaux

•	 Soutien	psychosocial
•	 Soutien	à	une	demande		
d’hébergement

•	 Soutien	aux	proches	
aidants

•	 Services	palliatifs	et	de	
fin	de	vie	à	domicile

•	 Soins	de	plaies,	
pansements	

•	 Services	de	nutrition
•	 Soins	respiratoires		
(avec	prescriptions		
médicales)

Pour	plus		
d’information,	vous		
pouvez	également		
communiquer	avec		
Info-Social	au	811.

Notez que les services offerts peuvent 
différer d’un CLSC à l’autre.


